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PRESENTACION Y OBJETIVOS

No se dice nada nuevo cuando al afirmar que los
condicionantes de género afectan a diferentes
esferas de la vida de las mujeres relacionadas con los
roles, las actitudes personales, las relaciones con las
demas personas, determinando también las
prioridades de salud vy, por tanto, la asignacién de
recursos, las relaciones entre los profesionales
sanitarios y las pacientes, o la vivencia de la salud y
la enfermedad.

Por ello, resulta prioritario incorporar la perspectiva
de género no solo en los programas de investigacion
relacionados con la salud de las mujeres sino
también en el ambito de la formacién universitaria.

A lo largo de este encuentro se quiere abordar,
desde una perspectiva integral y multidisciplinar, la
salud en las mujeres, algo muy olvidado desde las
distintas disciplinas vinculadas con las ciencias de la
salud y las ciencias médicas. El propdsito es abordar
la forma en que se ha concebido la salud de la mujer,
y cédmo ha evolucionado hasta nuestros dias, hasta
los diferentes abordajes desde el plano médico,
social y/o psicoldgico.

Para ello, y con motivo del Dia Internacional de
Accién para la Salud de las Mujeres se tratara la salud
fisica y psicosocial de las mujeres, haciendo un
repaso por algunas enfermedades de mayor
prevalencia en las mujeres y la forma de abordarlas,
como es el caso de la fibromialgia, u otras
enfermedades reumaticas, y que afectan a su esfera
fisica, psicoldgica, familiar, y laboral. También, tal y
como sefiala ONU Mujeres, la pandemia de la
COVID-19 ha causado una profunda conmocién a
nivel social y econdmico, poniendo ademas de
manifiesto el impacto desproporcionado de la
misma en la salud de las mujeres, debido a su papel
como principales cuidadoras y en las tareas del
hogar, asi como el gran porcentaje de aquellas
situadas en primera linea (profesionales de la salud)
ha provocado una mayor exposicién al virus y, por
ende, al impacto causado por éste sobre su salud
psicoldgica vy fisica.
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El encuentro que se propone permitird abordar la
relacion mujer y salud desde la reflexién con
profesionales sanitarios/as y sociosanitarios/as y
desde un enfoque holistico donde lo fisico,
psicolégico y social adquieren igual magnitud. Se
tratard, por tanto, la salud desde una perspectiva
biopsicosocial, con afan de promover un modelo de
vida saludable.

Objetivo general:

Promover la sensibilizacién y formacién, entre la
sociedad en general, en materia de la salud en la
mujer, visibilizando las repercusiones fisicas vy
psicosociales a las que se exponen las mujeres en su
vida diaria.

Objetivos especificos:

1. Formar e informar sobre salud, estilos de vida,
factores y conductas de riesgo en colectivos de
mujeres.

2. Fomentar la difusién de conocimiento cientifico
sobre la salud de las mujeres entre profesionales y
personal técnico y de gestién de servicios
sociosanitarios, asi como entre la comunidad en
general.

LUGAR Y FECHA DE CELEBRACION

El encuentro se celebrard en la Sede Antonio
Machado de la Universidad Internacional de
Andalucia, en Baeza (Jaén), el 28 de mayo de 2024
en horario de mafana y tarde.

METODOLOGIA

Se realizara en modalidad presencial. En Ia
Universidad Internacional de Andalucia se trabaja en
un entorno dindmico, interrelacionado y cambiante,
la produccion global de conocimiento requiere
perspectivas locales y globales, asi como
desarrollarse en ambientes internacionales abiertos.
La internacionalizacién es un reto que la UNIA asume
y da una respuesta pertinente a las necesidades que
impone la globalizacion y la sociedad del
conocimiento. El encuentro estard pues abierto a
toda la comunidad.
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MATRICULA
Plazo de matricula

El plazo de matricula finaliza el 27 de mayo de 2024.
La matricula es gratuita, asi como el coste derivado
de las tasas administrativas.

Numero de horas del encuentro 6.

Formalizacion de la matricula

Las personas interesadas en matricularse deben
formalizar su inscripcién a través de uno de los
siguientes procedimientos:

1. A través del procedimiento on-line disponible en
la direccion:
https://www.unia.es/automatricula

2. Por medio del registro electrénico:
https://rec.redsara.es/registro/action/are/acceso.do

3. Presentando en el Registro de la Sede el impreso
normalizado que facilita la Universidad Internacional
de Andalucia, debidamente cumplimentado.

En todos los casos se debe enviar a la Universidad
Internacional de Andalucia la fotocopia del DNI o
Pasaporte.

CERTIFICADOS

El alumnado matriculado que acredite al menos la
asistencia al 80% de las horas recibira un certificado
de asistencia, en el que constardn las materias
cursadas y el nUmero de horas impartidas (6 horas).

PROGRAMA DOCENTE Y PROFESORADO
9:30-10:00 Presentacion e inauguracion.
Dr. José Ignacio Garcia Pérez. Rector de la

Universidad Internacional de Andalucia y D.2 Luz
Maria Pérez Gonzalez, Psicéloga Sanitaria vy
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Profesora de la Universidad Pablo de Olavide.
Coordinadora del encuentro.

10:00-11.00 Conferencia inaugural.

La invencion del cuerpo: retos de la ginecologia
actual.

D.2 Margarita Garcia Carriazo. Ginecdloga del
Servicio Andaluz de Salud.

11.00-11.30 Pausa café
11:30-13:30 Mesa redonda I.

- La salud de las mujeres y los sesgos de género en la
atencion sanitaria.

D.2 Soledad Vd4zquez Santiago. Profesora Titular de
Enfermeria de la Universidad de Sevilla.

- La Sexualidad en el climaterio. “Una etapa rodeada
de mitos y silencios”.

D.2 Isabel Hurtado Abenza. Psicdloga General
Sanitaria, Sexéloga. Centro Integral de asistencia
para problemas de salud mental. CLINIC, Almeria.

- Infancia y salud.

D.2 Maria José Carpio Linde. Pediatra y secretaria de
la Asociacién de Pediatria Social, Sevilla.

13:30 - 16:00 Visita por la ciudad de Baeza y comida.
16:00 — 18:00 Mesa redonda Il.

- Salud y mujeres con diversidad Funcional.

Dra. Antonia Corona Aguilar. Profesora de la
Universidad Pablo de Olavide.

- Salud en las mujeres en el dmbito de proyectos de
cooperacion al desarrollo.

D.2 Elisabet Padial Garcia. Coordinadora Andaluza de
ONG para el Desarrollo.

18:00- 18:30 Conclusiones y clausura.
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ATENCION AL ALUMNADO

Desde el Servicio de Formacidon Permanente y
Extension Universitaria se atenderdn las dudas y
consultas a todo el alumnado en nuestro horario
habitual, de lunes a viernes de 9h a 14h, en el
teléfono 953742775.

Igualmente podra contactar con nosotros a
través del Servicio de tickets de la UNIA:
sacu.unia.es
seleccionando el grupo de ayuda de GESTION
ACADEMICA

CON LA COLABORACION

Junta de Andalucia
Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales
y Conciliacion

INSTITUTO ANDALUZ DE LA MUJER
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INFORMACION E INSCRIPCION
Universidad Internacional de Andalucia
Sede Antonio Machado

Palacio de Jabalquinto

Plaza de Santa Cruz, s/n. 23440. Baeza, Jaén
baeza@unia.es

T.953 742 775 / F. 953 742 975




