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Investigar sobre temas de alimentación y nutrición y su incidencia en la salud 
del individuo.

Estudios de composición corporal
Etiopatogenia fisiopatología y factores de riesgo de distintas patologías 
metabólicas y su prevalencia
Valoración de la ingesta de alimentos
Estudio y diseño de complementos alimenticios
Estudio y desarrollo de alimentos e ingredientes tradicionales y funcionales
Biodisponibilidad, bioactividad de los alimentos y sus constituyentes para la 
mejora de la calidad de vida
Análisis de la composición de los alimentos y de la influencia de los procesos 
tecnológicos en la calidad de los alimentos 

Evaluación del estado nutricional de poblaciones
Valoración de menús en servicios de restauración colectiva
Estudio y desarrollo de alimentos funcionales y complementos alimenticios
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